CARTA

PRODUCTOS
WELLNESS & SPA

Temporada 2024-2025

Para informacion de disponibilidad y reservas,
contactar con nuestro departamento de Recepcion.




CIRCUITO

PRIVADO DE SPA

Relajese vy disfrute de las instalaciones de Espacio de Agua
con nuestro Circuito Privado de Spa
que le ofrece un mundo de bienestar y lujo a su alcance.

Se trata de una casa rehabilitada que dispone de
Sauna termica, Bano Turco, Piscina de Hidromasaje - Jacuzzi,
Tumbonas de ceramica calefactadas y Balancines de madera.

Su decoracion en piedra y madera,
su iluminacion, su musica ambiental y
sobre todo su uso de forma privada (sesion de 60 minutos),
Nno se comparte con nadie,
hacen de el un espacio en el que te evades por completo
consiguiendo un descanso y relax merecidos.

No es necesario llevar nada excepto, el banador,
el Hotel ofrece a todos los clientes
albornoces, zapatillas, toallas y gorros de bario.

Existe un vestuario dentro del SPA para poder cambiarse si se desea.

Cuando sea su hora reservada,
se dirigen a Recepcion para que le acomparnen a su
sesion privada de SPA.
Cuando transcurran 60 minutos y finalice su sesion,
vuelvan a recepcion a devolver la llave.

La edad minima de acceso es de 8 afos y
aforo maximo 6 personas.

TARIFA 46€ VA INCLUIDO
PERSONA / SESION




MASAJES

PERSONALIZADOS

MASAJE RELAJANTE

Masaje suave y reconfortante para alivio de stress, ansiedad diaria,
consiguiendo un estado de bienestar y relajacion.

TARIFA 69.95¢ IVA INCLUIDO
PERSONA / SESION

MASAJE SENSITIVO-HOLISTICO

Masaje suave y profundo, muy placentero para alcanzar
el bienestar integral de la persona.

TARIFA 69.95€ IVA INCLUIDO
PERSONA / SESION

MASAJE BIO-ENERGETICO

Masaje integral con aplicacion de toques en deep-presion focalizada,
consiguiendo un estado de vitalidad y energia a todos los niveles.

TARIFA 69.95€ VA INCLUIDO
PERSONA / SESION




RITUALES

PERSONALIZADOS

RITUAL EN PAREJA

Modalidad de masaje en pareja con alternancia
de peeling natural con esencia aromatica a elegir y
piedras calientes de 45 minutos y masaje personalizado con
aceites esenciales de 45 minutos por persona

TARIFA 78.45€ IVA INCLUIDO
PERSONA / SESION

RITUAL DE BELLEZA JAPONES-KOBIDO

Masaje lento y profundo en zona facial, escote, hombros y cuello,
donde se aplica aceite Reina de Egipto
mediante un lifting natural consiguiendo luz y brillo a nuestra imagen.

TARIFA 80.00€ VA INCLUIDO
PERSONA / SESION

RITUAL FRESH-PIERNAS CANSADAS

Masaje energetico y profundo de caderas, piernas y pies,
en Espacio de Agua, iniciado con exfoliacion de flor de Sal y Lavanda,
cuyo objetivo es la eliminacion de pesadez y cansancio,
alcanzando frescor, agilidad y descanso.

TARIFA 69.95€ VA INCLUIDO
PERSONA / SESION

RITUAL LAVANDA SPA

Masaje relajante en Espacio de Agua,
iniciado con exfoliacion corporal de Flor de Sal y Lavanda,
con eliminacion en Hamann,
finalizando con peeling corporal personalizado en aroma.
La relajacion mental y corporal que se consigue con este Ritual es completa.

TARIFA 90.40€ VA INCLUIDO
PERSONA / SESION




TRATAMIENTOS

NATURALES

TRATAMIENTO NATURAL AROMATICO

Tratamiento natural completo, en el Espacio de Agua,
que incluye exfoliacion con Flor de Sal de Lavanda,
envoltura aromatica personalizada, finalizando con masaje relajante.

Aromas a elegir:

Aceite esencial de Cacao
Aceite esencial de Coco
Aceite esencial de Fruta de la Pasion
Aceite esencial de Cereza

TARIFA 95.40€ VA INCLUIDO
PERSONA / SESION

TRATAMIENTO NATURAL AROMATICO DE BELLEZA

Tratamiento natural completo, en el Espacio de Agua,
que incluye exfoliacion con Flor de Sal de Lavanda,
envoltura aromatica personalizada,
con masaje facial japones Kobido vy finalizando con masaje relajante.

Aromas a elegir:

Aceite esencial de Cacao
Aceite esencial de Coco
Aceite esencial de Fruta de la Pasion
Acelte esencial de Cereza

TARIFA 127.20€ IVA INCLUIDO
PERSONA / SESION

TRATAMIENTO NATURAL A LA MIEL

Tratamiento natural completo, en el Espacio de Agua,
gue incluye exfoliacion con Flor de Sal de Lavanda,

envoltura aromatica miel de naranja o lavanda vy finalizando con masaje relajante.

TARIFA 95.40€ VA INCLUIDO
PERSONA / SESION




TERAPIAS

EQUILIBRIO BIO-ENERGETICO (REIKI)

Sesion personal individual de 1 hora de duracion
para restaurar el equilibrio natural entre Mente Cuerpo Espiritu.

TARIFA 69.95€ VA INCLUIDO
PERSONA / SESION

MINDFULNESS-MEDITACION

Sesion individual o en grupo de meditacion vy
tecnicas de aprendizaje para redescubrir nuestro interior,
calmar la mente y conseguir una relajacion a todos los niveles.

TARIFA 69.95€ VA INCLUIDO
PERSONA / SESION

CATA DE AROMAS EN CAMPOS DE LAVANDA

En un entorno idilico y tras un paseo hacia nuestros campos de Lavanda,
descubriremos el apasionante mundo de los aromas,
a traves de una experiencia dinamizadora en grupo,
con una breve explicacion del olfato y posterior cata ciega de
diferentes fragancias que van desde las mas cotidianas a las mas exoticas.

TARIFA 30.00€ VA INCLUIDO
PERSONA / SESION




	CARTA MASAJES HOTEL RURAL & SPA LOS ÁNADES 2024-1
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	CARTA MASAJES HOTEL RURAL & SPA LOS ÁNADES 2024-6

