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A compartir

Croquetas caseras
de jamon ibérico EIl Anade Real

Ensalada "El Anade Real"

Ensalada de tomate rosa
de nuestra huerta con AOVE

Escalivada (verdura asada)
acompaiiada de tostas con crema de ajo confitado

Torrezno de Soria
con pimientos de padron

Anchoas del Cantabrico en AOVE
(10 filetes grandes)

Flores de alcachofa confitada
con aove & sal de saelices

Sugerencias
de temporada

Crema fria de espdrragos blancos
con maniana

Salmorejo tradicional
con huevo y virutas de jamon serrano

Brandada de bacalao
con tostas de crema de ajo

Puerros confitados
en salsa de pimiento de piquillo,
dados de aguacate y frutos secos

13,00

16,00
17,00

18,00
19,00
19,50

19,50

16,00

16,00

16,50 ¢

14,00

Q

z




50

R

el g

Real
-~ X <

3
Stayra®™

Arroces

Arroz con zamburinias en salsa de carabineros

Arroz con calamar del Cantabrico en su tinta

Carnes

Lomo de vaca
curado 28 dias

Entraria a la parrilla

Magret de pato
a la lavanda y miel

Solomillo de ternera
en 2 salsas

Medallones de Rabo de Toro y
Carrillada de Ternera

Nuestros Asados
en Horno de Leria

por encargo 24 horas con antelacion

Cabrito "de la tierra" (cuarto)
Cordero Lechal (cuarto)
Cochinillo de Segovia (cuarto)

19,90 €
19,90 €

32,90 €

26,00 €
25,00 €

31,50 €

24,00 €

51,50 €
5,50 €
46,00 ¢
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Pescados
Cola de Rape negro

confitada con almejas

Bocarte del Cantdbrico frito
con cebolla en AOVE

Pulpo a la parrilla

con salpicon de piiia
Salmon marinado en crema de aguacate

Rodaballo salvaje confitado
con perlas de cebolla

Postres

Brownie de chocolate
con frutos rojos y helado

Coulant de chocolate
con helado

Cuajada casera
con leche de oveja

Flan casero elaborado
con huevos de nuestras gallinas
Sorbete de fresa y mora

r

Helados artesanos ""Los Alpes’

Comtessa de lemon curd y chocolate blanco

Pan y entradas

Precios IVA INCLUIDO

35,00 ¢

17,50

29,50

28,50

32,00

7,50

7,50 €

6,50

5,50

8,00 ¢

5,90
9,50

2,70 €
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	CARTA HOTEL RURAL & SPA LOS ÁNADES VERANO 2026 CASTELLANO-1
	CARTA HOTEL RURAL & SPA LOS ÁNADES VERANO 2026 CASTELLANO-2
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